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此評審報告乃由香港學術及職業資歷評審局（評審局）根據《學術及職業資歷評審條例》（第

592 章）賦予其「評審當局」的職權而發出。本報告述明其評定、評定的有效期以及規限評

定之效力的條件或限制。 

 
 

1. 簡介 

 

1.1 香港耀能協會於 1963 年創立，名為「香港痙攣兒童會」。其後將服務擴展至成年痙攣人

士，並於 1967 年易名為「香港痙攣協會」，於 1976 年立案註冊為法定社團。2008 年

因應服務發展，更改名稱為「香港耀能協會」。香港耀能協會康復專業學院隸屬於香港

耀能協會，由 3 個學科組成：兒童及青少年科，成人及老年科及引導式教育科。主要組

織各類課程、工作坊、研討會以及會議，包括各類持續進修學分，護理教育及資歷架構

課程或其他具認可資歷之課程。 

 

1.2 受香港耀能協會康復專業學院(SAHK Institute of Rehabilitation Practice)（以下簡稱為

“營辦者”）所託，評審局乃根據訂立的服務協議書內列明之職權範圍以及相關之評審指

引，為其嚴重殘疾人士家居照顧服務證書課程進行課程評審，以評定課程能否達致其目

標和達到資歷架構第 2 級之標準。 

 
 

2. 評審局之評定 

 

評審局在充分考慮評審小組之建議後，作出以下評定： 

 

 批准 

 

營辦者名稱 SAHK Institute of Rehabilitation Practice 

香港耀能協會康復專業學院 

資歷頒授者名稱 SAHK Institute of Rehabilitation Practice 

香港耀能協會康復專業學院 

進修課程名稱 Certificate in Home-based Service for Persons with Severe 
Disabilities 

嚴重殘疾人士家居照顧服務證書 

資歷名稱（結業資
歷） 

Certificate in Home-based Service for Persons with Severe 
Disabilities 

嚴重殘疾人士家居照顧服務證書 

主要學習/培訓範疇 醫科，牙科及護理科 

其他學習/培訓範疇 不適用 

行業 不適用 

行業分支 不適用 

資歷架構級別 第 2 級 

資歷學分 7 

授課模式及修讀期 兼讀制 
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67.5 學時（包括 44 面授時數） 

中段結業資歷 不適用 

有效期 3 年 

2016 年 2 月 1 日至 2019 年 1 月 31 日 

招收學員次數 每年招收學員 4 次 

新學員人數上限 每年學員人數上限為 96 人 

每班學員人數上限為 24 人 

「能力標準說明」為
本課程 

 是     否 

「通用基礎能力說
明」為本課程 

 是     否 

加於資歷名冊上的
其他有用資料 

不適用 

授課地址 SAHK Continuing Rehabilitation Centre, Room G1, G/F, 
Tung Wong House, Tai Hang Tung Estate, Shek Kip Mei, 
Kowloon 

九龍石硤尾大坑東邨東旺樓地下 G1 室 

香港耀能協會持續復健中心 

 

建議 

 

1. 營辦者應加強學院顧問和名譽顧問在課程發展、管理及檢討過程中的參與，從而

按行業及現行社會的情況，就課程提出建議，藉以提高課程質素，使課程能與時

並進。 

 

 
 

3. 課程資料 

 

以下課程資料乃由營辦者提供。 

 

3.1 課程目標 

 

 讓現職∕有志投身「嚴重殘疾人士家居照顧服務」人士或殘疾人士照顧者獲得基本

扶抱、起居照顧及簡單家居運動的知識及技巧；及 

 讓上述人士能協助物理∕職業治療師或按其指示，對嚴重殘疾人士正確執行以上工

作。 

 

3.2 學習成效 

 

完成課程後，學員能夠： 

 能陳述嚴重殘疾人士的主要類別及其所接受的主要服務； 

 認識人體基本生理結構及功能； 
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 明白僱主及僱員在職安健的角色及責任及認識家居感染預防及控制的基本措施； 

 認識扶抱殘疾人士的基本知識及掌握所需技巧； 

 能辨別常見助行器及陳述其正確使用方法； 

 懂得使用常見的位置轉移及日常生活輔助用具； 

 認識協助及訓練嚴重殘疾人士的基本知識及策略； 

 能按指示為嚴重殘疾人士進行臥位拉筋法；及 

 能按指示照顧嚴重殘疾人士的日常起居及執行個人自理訓練。 

 

3.3 課程結構 

 

單元名稱 資歷學分 

1. 簡述此課程的結構及證書頒發指引  

2. 簡介香港嚴重殘疾人士的類型及服務  

3. 簡介基本人體結構及生理系統  

4. 簡介常見導致嚴重殘疾的先天及發展性障礙  

5. 簡介常見導致嚴重殘疾的後天病患  

6. 簡介職安健概念  

7. 如何扶抱傷殘人士  

8. 如何運用常用的位置轉移輔助器材  

9. 常見助行器的正確使用方法  

10. 如何使用常見的日常生活輔助用具  

11. 家居環境的感染預防及控制措施  

12. 訓練嚴重殘疾人士的守則、角色及要訣  

13. 嚴重殘疾人士的家居訓練策略  

14. 適合嚴重殘疾人士及在家居環境執行的簡單體能活動  

15. 如何為嚴重殘疾人士上肢進行臥位拉筋法  

16. 如何為嚴重殘疾人士下肢進行臥位拉筋法  

17. 如何協助嚴重殘疾人士進食及飲水  

18. 如何協助嚴重殘疾人士穿脫衣服  

19. 如何協助殘疾人士梳洗  

20. 如何協助嚴重殘疾人士淋浴  

21. 如何協助嚴重殘疾人士更換尿片  

22. 如何訓練嚴重殘疾人士的個人自理技巧  

23. 考試  

總計： 7 

 

3.4 畢業要求 

 

 整個課程出席率需達到 90%或以上；及 

 評核分為四個部分，總分合共 100 分。 

i. 課堂表現及答問（佔10分）； 

ii. 課堂表現：技巧練習（佔20分）； 

iii. 筆試（佔40分）； 

iv. 實習試（佔30分）。 

 

總分合格（即達到50分或以上）及出席率達90%或以上，才可獲頒發證書。 
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3.5 收生條件 

 

 有志投身或現職殘疾人士照顧服務人士、其照顧者或其他有興趣人士；及 

 具小學六年級或同等學歷。 

 
 

4. 重大修改 

 

4.1 於有效期內，如營辦者在未經評審局批准的情況下作出重大修改，評審資格將會失效。 

 
 

5. 資歷名冊 

 

5.1 通過評審局質素保證程序的資歷均可上載到資歷名冊，並獲資歷架構認可。課程營辦者

或資歷頒授機構如欲於資歷名冊上載已通過質素保證的資歷，須向評審局相關部門另行

提出申請。 

 

5.2 學員在登記有效期內入讀相關通過評審的進修計劃，修畢有關進修計劃並獲得載於資歷

名冊的相關資歷，其資歷方為資歷架構認可。 

 
 

報告編號：15/292 

檔案編號：VA76/02/03 

  

http://www.hkqr.edu.hk/hkqr/TempChinGlossary.htm#QF

